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oPD-Fraktionsvorsitzender Bems und Landtagsabgeordneter Sundermann besuchen [)mgenbcralung;;(;leue

RHEINE. Einfache Zugdnge,
wie zum Beispiel das Café
Relax in Rheine, und die Si-
cherung von Grundbediirf-
nissen sind fiir viele Men-
schen, die von Suchterkran-
kungen betroffen sind, der
erste Schritt zu weiteren Hil-
fen, sagt Joachim Jingst,
Leiter der Drogenberatungs-
stelle in Rheine. Der Land-
tagsabgeordnete aus dem
Kreis Steinfurt, Frank Sun-
dermann (SPD), hat mit dem
Fraktionsvorsitzenden  der
SPD im Rat der Stadt Rheine,
Dominik Bems, die Drogen-
beratungsstelle Rheine be-
sucht und sich dort iiber ak-
tuelle Herausforderungen in
der Suchthilfe, insbesondere
im Bereich illegaler Drogen,
informiert. Mit dabei waren
auferdem Hannes Sdllner,
zustindig fiir Beratung und
Vermittlung, und Bernhard
Garling, der das ,Café Relax”
organisiert.

,Die Probleme von Men-
schen mit Suchterkrankun-
gen werden zunehmend
komplexer. Mehrdrogen-
siichte und psychische Er-
krankungen nehmen spiirbar
zu“, wird Hannes Sollner in
einer Pressemitteilung zitiert.
Auch die Teillegalisierung
von Cannabis war Thema.
Joachim Jingst: ,Der Kon-
sum insgesamt ist unserer
Einschitzung nach eher
riickldufig, bei jiingeren
Menschen  jedoch teilweise
angestiegen. Die Entkrimina-
lisierung erleichtert aber un-

sere Praventions- und Bera-
tungsarbeit deutlich, da wir
offener {iber Risiken, Wirk-
stoffe
sprechen kinnen.” Jingst be-
tont, wie wichtig Vorbeugung
sei, gerade weil Sucht zum
Beispiel eine familidre Vorge-

schichte haben kann. ,Vor- |

beugung verhindert Leid und
spart langfristig hohe gesell-
schaftliche Folgekosten®, sagt
Jiingst. ,Der Anspruch unse-

rer Gesellschaft muss sein,
dass niemand durch das Ras-

ter fallt*, betont Sundermann
in einem Pressetext.

In diesem Zusammenhang
hoben die Mitarbeiter der
Drogenberatungsstelle  die
enge und gut funktionieren-
de Zusammenarbeit mit der
Stadt und anderen Tragern,
wie die Schuldner- und Woh-
nungslosenberatung hervor.
Ein wichtiger Baustein sei
zudem die psychosoziale Be-
gleitung von Substituierten
(PSB), also von Suchtkran-
ken, die kontrollierte Ersatz-
stoffe bekommen. Bernhard
Garling: ,Sorge bereitet aller-
dings der Arztemangel, ins-
besondere die zu geringe
Zahl substituierender Arztin-
nen und Arzte, wodurch ein
Versorgungsengpass droht.”
Diese Einschdtzung und Er-
fahrungen werde Sunder-
mann im Gesundheitsaus-
schuss und innerhalb seiner
Fraktion ansprechen, ,da Ge-
sundheit und drztliche Ver-
sorgung ein Landesthema ist.
Wir wissen schon ldnger von

und Konsumformen
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Bems, SPD-Fraktionsvorsitzender im Rat der Stadt Rheine.

dem drohenden Arzteman-
gel, aber da muss noch mehr
gegen getan werden.” Und
weiter: ,Die Arbeit der Dro-
genberatungsstelle ist unver-
zichtbar fiir den sozialen Zu-
sammenbhalt in unserer Regi-
on. Es ist wichtig, dass man
sich die Ursachen von Sucht-
erkrankungen anschaut, sie
bestenfalls verhindert und

die Menschen so gut wie
maoglich begleitet.”

Die Drogenberatungsstelle
Rheine wird von einem ei-
genstindigen Verein getra-
gen, der 1972 gegriindet wur-
de. Die Finanzierung erfolgt
{iber Pauschalen vom Kreis
Steinfurt und der Stadt Rhei-
ne, iiber Mittel der Eingliede-
rungshilfe des Landschafts-
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verbands  Westfalen-Lippe
(LWL), Mitgliedsbeitrdgen im
Verein, Spenden sowie Geld-
auflagen aus Gerichtsent-
scheidungen. Neue Angebote
kénnen nur umgesetzt wer-
den, wenn die Finanzierung
gesichert ist. Daher ist die Be-
ratungsstelle dringend auf
Spenden und Mitgliedsbei-
trage angewiesen.
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