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Drogenberatung in Rheine wird , Fit Kids*-Standort / Neue

RHEINE. _Kinder aus suchtbe-
lasteten Familien sind ein be-
sonderes Thema In der Dro-
genberatung’, sagt Joachim
Jungst, Elnrichtungsleiter der
Beratungsstelle in - Rhelne.
Nicht nur dass sie ein sechs-
mal hoheres Risiko haben,
selbst an einer Sucht zu er-
kranken, sie  verursachen
auch Im Falle von Fremdun-
terbringung durch die Ju-
gendimter immense Kosten
fir dle Kommunen.®

Seit vielen Jahren schon
nimmt die Drogenberatung
daher Kinder und Eltern mit
Suchtbelastung besonders in
den Blick. Leider immer nur
in geringem MaRe, da beson-
dere Mittel dafiir nicht zur
Verftigung stehen, heift es in
ciner Pressemitteilung. Vor
drei Jahren hat die Bera-
tungsstelle aber dann noch
einmal damit begonnen, das
Thema innerhalb der Bera-
tungsstelle intensiver anzu-
gehen. Zunichst, damit im
Falle von Sucht immer auch
der Blick auf die ganze Fami-
lie gerichtet wird. Letztlich ist
Sucht immer eine Krankheit,
die alle in der Familie be-
trifft.

Uber cinen Zeitraum von
drei Jahren haben sich die
Mitarbeiterinnen und Mitar-

Die Jugend- und Drogenberatung Aktion Selbsthilfe

Ml e B w- R

"&ﬁﬁ‘ﬂ RYE \‘E
B e Woelih
ehihel Ol -
l‘%-f ey T

Rhelne ist jetzt ,Fit Kids

Joachim Jingst, Anna von Wensierski und Katharina de Wiljes.

men gemacht hat. .Leider
sind es nur 15 Prozent aller

beratung in Wesel, wo das
Konzept entwickelt wurde.

Sucht- und  Drogenbera- Sie hat als Coach iiber drei
beiter einem Schulungspro- tungsstellen, wo Kinder aus Jahre hinweg die Schulung
Zess  unterzo- in der Ju-
gen, der Kin- | eider sind es nur 15 Prozent aller Sucht-  gend-  und

er in den be- s Drogenbera-
sonderen Fo-  Und Drogenberatungsstellen, wo Kinder aus tung, Aktion
kus bel ciner  sychtbelasteten Familien einen besonderen  Selbsthilfe in
Suchterkran- < > « Rheine, Dbe-
kung nimmt. Stellenwert in der Beratungsarbeit haben. gleitet.

LFit Kids® heifle  Annavon Wensierskl Seit Mitte
das Schu- 2023 hat die
lungsprogramm, das sich suchtbelasteten Familien ei- ,Drobs in Rheine® nun auch
mittlerweile in  tber 80 nen besonderen Stellenwert ein festes Angebot fiir Eltern,
Standorten in  Nordrhein in der Beratungsarbeit ha-

Westfalen und auch dariiber
hinaus im Bund einen Na-

ben’, erliutert Anna von
Wensierski von der Drogen-

die trotz einer Suchterkran-
kung mit ihren Kindern zu-
sammen leben. (Elke® (Eltern

s Gruppenangebot ,Elke”

Blick auf die ganze Familie ric
"

“-Standort. An der Zertifikatubergabe

mit Konsumerfahrung) heiit
das Gruppenangebot und
findet einmal wochentlich in
den Raumen an der Thie-
mauer 42 statt. Auch fiir Ein-
richtungen der Jugendhilfe
und der frithen Hilfen bictet
die Beratungsstelle Koopera-
tionen an, damit dort das
Thema noch mehr in den Fo-
kus gerdt und Kinder besser
geschiitzt werden kénnen.

Im Rahmen einer kleinen
Feierstunde, an der auch Ver-
treterinnen  und  Vertreter
vom Kreis Steinfurt und der
Stadt Rheine teilnahmen,
wurde nun das Zertifikat fiir
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nahmen tell: (v. 1) Daniela Nathaus,

den Standort an die Mitarbei-
tenden der Beratungsstelle
tbergeben. Joachim Jingst
betonte noch einmal den Ap-
pell, mit den vorhandenen
Angeboten fur Kinder ver-
schiedener Trager in der
Stadt noch besser vernetzt
arbeiten zu wollen. Bei Inter-
esse von Eltern an der Grup-
pe kann der Kontakt tber
Katharina de Wiljes in der
Beratungsstelle  stautfinden.

Sie begleitet die Gruppe. Die
Beratungsstelle ist der Ver-
schwiegenheit verpflichtet.

» Kontakt: = 05971-160280; E-
Mall info@drogenberatung-rheine.de




