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RHEINE. Der tddliche Autoun-
fall nach dem Disco-Besuch
ist gerade in der Altersklasse
der jungen Fahrer leider
schreckliche = Realitdt. Vor
dem Hintergrund néchtlicher
Alkohol- und Drogenfahrten
und den damit verbundenen
hohen Verkehrsunféllen hat
die Fachstelle fir Suchtvor-
beugung der Jugend- und
Drogenberatung Rheine ein
Kooperationsprojekt mit den
ortsansdssigen Fahrschulen
und dem Stralenverkehrs-
amt initiiert. ¢
Zusammen mit Ulrich Wulff
(Jugendamt Hamm) wurden

Rheine 6 sogenannte ,Peers”
ausgebildet, die in Fahrschu-
len Gleichaltrigen die Gefah-
ren von Alkohol am Steuer
verdeutlichen sollen. Hinter-
grund des ,Peerprinzips” ist
die Tatsache, dass junge Men-
schen, die sich in dhnlichen
Lebenswelten Dbefinden  und
etwa gleich alt sind, eher fiir
Ratschldge von Gleichaltrigen
zugdnglich sind.
Die sechs jungen Erwachse-
. nen haben bereits einen Fiih-
rerschein und kennen selbst
die Situation, feiern zu gehen
und dann nicht nach Hause zu
kommen. Offentliche Ver-
kehrsmittel fahren nachts in
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Sicher von der Disco nach Hause

Sucht- und Drogenberatung Rheine startet Kooperationsproj ekt mit Rheiner Fahrschulen

sechs sogenannte ,Peers" ausgebildet, die in Fahrschulen Gleichaltrigen die Gefahren von Alkohol

am Steuer verdeutlichen sollen.

Rheine nicht, Taxen sind teuer.

Wer also feiern und dabei Al-
kohol trinken will, muss sich
die Frage stellen, wie er denn
heil nach Hause kommt.

Es geht in der Schulungsein-
heit nicht um ein Feierverbot,
sondern um das friihzeitige
Finden von Alternativen fiir
den Heimweg. Es findet in der
Schulungsrunde = ein  Aus-
tausch mit den Fahrschiilern
iiber Erlebtes statt. Zudem
werden die Konsequenzen bei

alkoholisierten Fahrten aufge-
zeigt und mit Hilfe einer
,Rauschbrille” soll das Erleben
vermittelt werden, wie schnell
die Wahrnehmung bereits bei
geringen Promillewerten be-
eintrachtigt ist. Am Ende ihres
Einsatzes findet eine Evaluie-
rung der Schulungseinheit
statt. Die bisherigen Schulun-
gen der ,Peers” sind bei Fahr-
schiilern und Fahrlehrern sehr
positiv angekommen. Das Pro-
jekt wird in Rheine koordi-

niert von Nadine Wolters, Mit-
arbeiterin der Fachstelle fiir
Suchtvorbeugung der Jugend-
und Drogenberatung Rheine.
Unterstiitzt wird das Projekt
vom Landschaftsverband
Westfalen Lippe. Interessierte
Fahrschulen und ,Peers” kon-
nen sich Informationen ein-
holen bei ‘der Fachstelle
Suchtvorbeugung unter ©
05971/ 160280 oder per Mail
an wolters@drogenbera-
tung-rheine.de. ‘



