Suchtvorbeugung in der Schule zeigt positive Effekte

,Nein“ zu Alkohol und anderen Drogen

RHEINE-MESUM. Die Alexander
von Humboldt Schule bietet
das Projekt ,Check it” an, ein
Aufklirungs- und Prdventi-
onskonzept zum Thema
,Sucht an. Das Programm
wurde von der Stiftung fir
Priavention ,ginko” in Miil-
heim entwickelt.

Die Koordination des Pro-
jektes lauft aber die Schulso-
zialarbeiterinnen der AvH,
die mit den Kooperations-
partnern eng zusammenar-
beiten und die Klassen be-
gleiten. Durch verschiedene
Baustein werden die Jugend-
lichen an das Thema ,Sucht”
herangefiihrt. Unter anderem
durch ausgewdhlte Lektiire
im Deutschunterricht sowie

der
menarbeit mi
der Drogenbe- |
ratungsstelle
und der Poli-
zel.
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die Folgen einer Suchter-
krankung wurde klar, wie
spannend und wichtig dieses
Thema fiir die Schiiler und
Schiilerinnen  ist. Drath
konnte den Schiilern und
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Schiilerinen sehr deutlich
machen, dass der Wille ent-
scheidend sei, Ziele zu errei-
chenl und auch mal ,Nein“ zu
Alkohol und anderen Drogen
Zu sagen.

Die Notwendigkeit einer
friihzeitigen und kontinuier-
lichen Intervention bestarkt
die Rolle der Schule als Ort
suchtvorbeugender Mafinah-
men. Bin bewusster Umgang
mit Konsum und eine kriti-
sche Haltung soll durch das
Projekt vermittelt werden.

Demnichst - wird  Autor
Hermann Wenning, ein ehe-
maliger Drogenabhdngiger,
in Erginzung der Unter-
richtsreihe aus seinem Buch
Versoffene Jugend” lesen.




