Drogenberatung hat einen Defibrillator

RHEINE. Mehrmals im Jahr
kommt es in den Raumen
des Kontaktladens Café Re-
lax der Drogenberatungs-
stelle Rheine zu medizini-
schen Notfillen, wo eine ers-
te Hilfe geleistet werden
muss. Der Kontaktladen ist
ein Aufenthaltsort fiir Men-
schen mit Drogenkonsum,
die den ersten Kontakt mit
einem Hilfesystem suchen,
heifdt es in einer Pressemit-
teilung. In den Raumen des
Vereins Aktion Selbsthilfe an
der Thiemauer kommen tag-
lich zwischen zehn und 30
Personen, um sich dort auf-
zuhalten oder eine Mahlzeit
einzunehmen. Auch wenn
dort keine Drogen konsu-
miert werden diirfen, entste-
hen ab und zu medizinische
Notsituationen. Die Mitar-
beiter der Beratungsstelle
lassen sich regelmagig in
Erster Hilfeleistung schulen,
um in Notféllen eingreifen
zu koénnen. Bis zum Eintref-
fen von Rettungskréften
konnte so schon oft eine
wichtige Hilfe geleistet wer-
den. Immer wieder tauchte
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Bernard Garling (1), Mitarbeiter im
Kontaktladen, und Joachim Jingst,

Leiter Beratungsstelle.  Foto: privat
aber die Frage nach einem
Defibrillator auf, da in eini-
gen Fillen nur durch Gliick
das Leben von bedrohten
Menschen gerettet wurde.
Nun ist es uns dank einer
Spende der Sparkasse Rhei-
ne endlich gelungen, ein sol-
ches Gerit anzuschaffen’, so
Joachim Jiingst, Leiter der
Einrichtung. Auch wurden
mittlerweile alle Mitarbeiter
in der Handhabung damit
geschult, sodass ein sicherer
Umgang in Notfallsituatio-
nen besser gewahrleistet ist.
Bernard Garling als Mitar-
beiter im Kontaktladen und
alle Mitarbeiter der Bera-
tungsstelle sind erleichtert.
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