
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Veranstaltungsort: 
 

„CeBeeF Rheine“,  
Thiemauer 42, 48431 Rheine 

 

 

Teilnehmerbeitrag: 180,- € 

incl. Verpflegung (Mittagessen, Kaffee 
und Gebäck), Teilnehmerunterlagen 

und Teilnehmerzertifikat 
 
 

 

Anmeldung: 
mit beiliegendem Abschnitt 

bis zum:  14.02.2023 
 

oder per Mail an: 
nathaus@drogenberatung-rheine.de  

 
telefonisch bei D. Nathaus Tel. 05971 - 160280 

 

 

Teilnehmerbeitrag bitte bis 
26.02.2023 überweisen an: 

 
 
 

Jugend- und Drogenberatung 
Stadtsparkasse Rheine 

IBAN: DE92 4035 0005 0000 0490 23 
 

Verw.:  MOVE kita 2023-1 + 
Name der teilnehmenden Person 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Motivierende Kurzintervention 
mit Eltern im Elementarbereich 

 
 

Am 02.03., 08.03. und 16.03.2023 
 

Referenten: 

Joachim Jüngst,  
(Fachstelle Suchtvorbeugung) 

Daniela Nathaus 
(Fachstelle Suchtvorbeugung) 
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Im Kita-Alltag sind Erziehungs- und 

Gesundheitsfragen wichtige und 

manchmal auch schwierige Themen in 

der Erziehungspartnerschaft zwischen 

Eltern und Erzieher*innen. 

 

Um einen vertrauensvollen Kontakt zu 

ermöglichen und einen motivierenden 

Dialog über diese Themen anzustoßen, 

ist die Schulung  

zur Gesprächsführung für 

pädagogische Fachkräfte entwickelt 

und wissenschaftlich evaluiert worden. 

Ziel dieser praxisorientierten Schulung 

ist es, die Zusammenarbeit von 

Fachkräften und Eltern hier zum Wohle 

der Kinder weiter zu verbessern.  

 

 

 

 

 

 

Programm    
 

Donnerstag,  02. März 2023 
 
09.00 – 10.30  Begrüßung, Einführung in die 
                        „motivierende Kurzintervention“ 
10.30 – 10.45  Kaffeepause 
10.45 – 12.15  Erziehungsstile – eigene Haltung 
12.15 – 13.15  Mittagessen 
13.15 – 14.45  „Veränderung ist ein Prozess“ 
                        Einführung in das Stadienmodell 
14:45 – 15.00  Kaffeepause 
15.00 – 16.45  Empathie/ Haltung und Fertigkeiten 
 
 

 

Mittwoch,  08. März 2023 
 
09.00 – 10.30  Umgang mit Ambivalenzen 
10.30 – 10.45  Kaffeepause 
10.45 – 12.15  Belastungen und Ressourcen 
12.15 – 13.15  Mittagessen 
13.15 – 14.45  Empathie und reflektierendes       
Zuhören 
14.45 – 15.00  Kaffeepause 
15:00 – 16.45  Übungsbaustein Empathie 
 
 

Donnerstag,   16. März 2023 
 
09.00 – 10.30  Diskrepanzen bei Eltern entdecken                   
10.30 – 10.45  Kaffeepause 
10.45 – 12.15  Mit Widerstand geschmeidig    
umgehen 
12.15 – 13.15  Mittagessen 
13.15 – 14.45  Zusammenführung 
14.45 – 15.00  Kaffeepause 
15.00 – 16.45  Abschluss und Ausblick 
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